
И
ПиЩеBЬfx .цoбaBoк

(УтBеpждaЮ))

.(щектop '*o*'N, .f
' '  . 1 , 1

MКП <Гopoдскoй кoмбиIIaT шкoЛЬHoГo ПиTaIIия>>

M Е II [o rшкoлЬI Nb

C гoдa

Ns
pецепrypЬI

Энepг
цеHн '

t</кш
Haименoвaliие блЮДa Bьrxoд, гp. IJенa,

pYб.

21 oктябpя 2019

80-00
5 1 6 230 КaIлa ячневaя МoЛoчнaя с МaслoМ ( кpyпа ячневш' сaxap' мoлoкo т/пt t мaсЛo слив,, 200/5 t g  5 ,

567 169 Гpенки с Bapе}lЬеI\4 (шеб nшен', яriua, мoЛoкo' сцap, маслo paФ., варrнье) s0120 16,0з
601 Чaй с мoлoкoM 1на*'юи,ихарпфцлямoн) 50/150 6,21

7E Яблoкo t64 21,08
87 Йoгypт l /100 l '7 ,16
s93 Итoгo 80,00

б0-00
210 Кaшra ячневaя МoлoЧнaя с МaсЛoМ ( кpyла янневм' сuаp, мoлoкo т/п, . маслo слив-) 200/s 19,52
169 Гpенки с BapенЬrМ (шеб пЩев,, яйц4 мoЛoкo, смap, мaслo paи'. вapенье) 50t20 16,0з

ы)з 2A ЧaЙ с мoлoкoМ rчай. rroлoкol 50/1 50 6,21
61 Яблoкo 142 18,24
49{ Итoгo б0'00

22 oктябoя20|9
80-00

44
Печенъ TyIIIeнaя в сМетaннoМ Co}Co (пезевь Фв.' мyкa пшен,, мaслo paФ', Фyс
смоан,- сoль йoдиp.)

45145 30,60
676 125

Гapниp кaшa ГpeчнeBaя paссЬIцlraToЯ ( *pym rрч., mD, маслo сл.) 150 15,27

Кaкao-нaпитoК (вмo пopошoц eчар,пФK мoлокo т/л' юиJ 200 r1,64
617 l 1 6

Хлеб бaтoн ( ryв ш.' шp.пФц Фоffi пpeсс.. фль, маслo paФ') 40 3,03

l l l 206 Бyлoнкa <Bеpтyтa с ябЛoкaМи)) ( мyкa, сaхap, мoлoкo, дpoхоки, яйцо,
яблoкo)

80 19,46

741 Итoгo 80,00

60-00
б]5

Печень TyIIIенaя B сМеТaннol\4 Co}C€ (пе*е"ь rcв,, мyкa пшен', мaсЛo pаФ,' фус
смоaн.. сoль йoдиD,)

45t45 30,60
б]б zz5

Гapниp кaшa ГpеЧнеBaя paссьlпч8ToЯ ( *pynа.pe*,, оль. маФo сл.) 150 t5,2',7

Кaкao-нaпитoК (юмo noршoq eЧp-пФo( 'oлoФ т/.' юД) 200 t l ,64
611 99

Хлеб бaтoн ( vуш лш,. фvPпфк lжн лpФс,. Фль. мaслo раФ,,
34 2,49

56{ Итoгo 60,00
23 oктябpя 2019

80-00
616 Coсискa Мoлoч}raя oTBapHaя 60 29,88

l 7 l l { l Кapтoфельнoе шopе (каpтoфФь, мoлoкo' мaслo сл.) 150 |7 '5з
706 l 0 l Кoмпoт из кypaги и oбЛеПиxи (куpaгa' o6лепихa, сuаp) 200 t0,22

611 8 l
Хлеб-бaтoн ( мyкa пш,' сжap.пeсoк. дpoжи пpeос,, фль, Maслo pаq,) 28 2,'7'7

Кекс Cтoлlтчньlй 55 19,60

r?0 Итoго 80,00

60-00
616

t4{ Loсискa МoЛoЧнaя oTBaDнaя 60 29,88

\ 11 132 Кapтoфельнoe Пюpе (кapтoqoь. мoлoкo. масЛo сл,, 150 1'7,5з

706 l0? Кoмпoт из кУpaГи и oбЛeПиxи (к\pam,oблeппхa, сaхаp) 200 10,22кypa



24 oктябpя20|9

80-00
521

Плoв из гoвя.циньI и oвoщей (лoвядинa' pис' мopкoвц лyк pеп'' мaслo paф, . т'пaФa) 40п50 56,06
55 Cocиски зaП. B тrстe (теgго сл., сoсиcкa' яйuо) з0/40 2 , l 8
б] Чaй с сaxapoм (нaЙ, сaхap) 200 21,76

Итогo 80,00

60-00
J 2 l 441 Плoв из гoвядиHЬI и oвoщеЙ (гoвядинц pис, мoркoвь, лyк pеп', мaслo paФ,' т пaФа) 40/1 50 56,06
617 69 Хлeб бaтoн ( rrум пш,. Фмp.пФ( дpоffi прФс'. Флц маaю Pэб,) 25 r,'76
(й] з7 ЧaЙ с сaxapoм (чaЙ, сaхap) 200 2 , 18

55J Итoгo б0'00

25 oктябpя 2019

80-00
65t/861 Фpикaдельки pьlбньlе B Tol\,taТнoм Co}CB (rcpбyшa це6, яйцa, лyк, мaшo сл.'

ааuа таvlтurrй \
2 пo 40/40 ? ?  ? s

з7 | |з2 Кapтoфельнoе шope ('PвIEФ, мoлoкo, мaслo сл., 150 |7 ,5З
(fi1 5

Haпитoк из цIипoвниК& (шипoвняt avp, лнмoн) 200 ,7,4з

671 E7 Хлеб бaтoн ( м}м nш-. Фvp.@ц дpoш пpосс,' фль' масф pаФ.) 30 1,78

l ш Бaнaн 18',7 20,01
Итoгo 80,00

60-00
Фpикa.Цельки pЬIбнЬIе B тolr{aтнoм Co}C€ (гop6yша' меб, яйua. лyк' маслo сл''
сovс тoматньrй )

2 rтo 40140 ? ?  , 5

|з7

Кapтoфельнoе пюpr (мpюФA' xфIq tаф сл.) 150 |7,5з
591

Haпитoк и3 IIIипOBLIиК8 (шнюrrtцoмp. лнмor) 200 I 'чэ

Хлеб бaтoн ( мyи лш.. ФDр.пФц дрoж пpeсс,. сoль, маслo pаб.) 25 1,',79
{21

Итoгo б0'00

26 oктябpЯ20|9
б0-00

675 210 Мяco, тyпrеннoe c МopкoBью и лyкoм (ФвшМ п/ф, моркoвь',уЬ маФo pffi'' т.Мm' 50/45 46,1s
307 lE7

Maкapoнньte ИзДeЛИя oтBapнЬIе (макapoньl' мaслo слив) 150 8,9'7

663 Чaй с сaxapоМ1rair' шap) 200 2 , 18

611 87 Хлeб бaтoн1мyкa' сirхap, дpoжxи, сoлЬ; з7 2,70
6м Итoгo б0'00
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