
На 29 декабря 2020 г.

№
ттк

эц
ккал Б ж У Н аи м ен ов ан и е блю да

Выход,
г

Цена,
руб.

- 6,6 0,42 0,06 1,14 Огурцы свежие порциями 60 14,83

975 197, 12,21 15,28 2,695
Г уЛ Я Ш  ИЗ ИНДеЙКИ (филе индейки, 
лук репч., томат паста, соль йод., масло 
слив.)

50/50 47,50

307 187 3,4 3,93 25,33
Макаронные изделия 
отварные (макарон, изд., масло слив., 
соль йодир.)

150 7,47

987 89 1,74 1,76 16,67
Напиток кофейный злаковый
(напиток кофейный злаковый, молоко, 
сахар)

200
8,38

- 94 3,04 0,32 19,68
Хлеб пшеничный 
йодированный 40 2,52

573,6 20,81 2 1 ,35 6 5 ,5 1 5 Л ь го т н о е  питание 80,70

А.М.ШАХОВА

А.П.МАЛЫГИНА____________________________

Ьйр://комбинат-уу.рфЗАВ ПРОИЗВОДСТВО]



*КП Городской 
школьного пяти-:

ИНН (& ^ 2 .’Л З  |
Без ГМО 

и
пищевых добавок

МКП «Городской 
М Е Н

На 28 декабря 2020 г.

№
т т к

эц
к  к а л

Б ж У Н аи м ен ов ан и е блю да
Выход,

г
Цена,
руб.

5 4 3 ,4 8 4 ,4 2 0 Сыр Российский 15 11,97
7 7 6 5 6 3 ,7 4 ,0 4 0 ,2 5 Яйцо вареное 1 шт. 9,36

9 7 4 /6 8 3 3 2 7 2 5 ,2 8 1 0 ,3 7 3 3 ,2 1

Запеканка творожная с 
курагой с соусом молочным
СЛаДКИМ (творог, сахар-песок, яйцо, масло 
слив., сухари панир., сметана, курага, крупа 
м анная, соль йодир.)

150/40 49,68

6 6 3 3 7 0 ,0 5 0 ,0 2 9,1 ЧаИ С СахарОМ (чай. сахар-песок) 200 1,21

9 4 3 ,0 4 0 ,3 2 1 9 ,6 8
Хлеб пшеничный 
йодированный 40 2,52

568 35,55 19,17 62,24 И того 74,74
Л ь готн ое  пи тан и е 63,50
Л ь готн ое  пи тан и е 63,50

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР

КАЛЬКУЛЯТОР

А.М.ШАХОВА 

А.П.МАЛЫГИНА

ЗАВ ПРОИЗВОДСТВОМ
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